
       “ DOMNUL MEU  SI DUMNEZEUL  MEU ” 

 
 Toma intră în Evanghelie aproape pe neobservate.  
 Primele cuvinte rostite de el sunt dictate de o situaŃie neclară. Isus 
este rugat de către Marta şi Maria să vină la fratele lor Lazăr, care se 
îmbolnăvise. A se întoarce din nou în Iudeea, după ce duşmanii lui Isus îl 
ameninŃaseră de atâtea ori, era un risc mult prea mare. Ucenicii i-au atras 
atenŃia lui Isus, dar El a rămas neclintit. Atunci Toma a zis:  „Haidem să 
mergem şi noi să murim cu El!”.    Ioan  11: 16 
  A doua intervenŃie a lui Toma este de asemenea umbrită de tristeŃe. 
Când ucenicii se aflau  la   “cina”  şi Isus îi pregătea pentru evenimentele 
însemnate ce aveau să urmeze, la un moment dat cuvintele rostite de El au 
un ecou de rămas bun şi despărŃire: 
 ŞtiŃi unde Mă duc, şi ştiŃi şi calea într-acolo.” 
 Cuprinşi de nedumerire, toŃi rămân ca muŃi.   Singur Toma îndrăzneşte 
să ia cuvântul: 
 „Doamne”, I-a zis Toma, „nu ştim unde Te duci; cum putem să ştim 
calea într-acolo?”     Ioan 14:5 
 Răspunsul lui Isus este din nou mare, dar - care-l introduce pe Toma, 
şi pe noi toŃi, în taina misterului Sfintei Treimi: "Isus i-a răspuns: Eu sunt 
Calea, Adevărul şi ViaŃa. Nimeni nu vine la Tatăl decât prin mine. Dacă m-
aŃi fi cunoscut pe mine şi pe Tatăl meu l-aŃi cunoscut; de acum îl 
cunoaşteŃi şi pe El".  
 Numele lui Toma este pomenit de 12 ori in Scriptura: 
 -   de trei ori ca ucenic   (  Matei 10:3 ; Marcu 3:18 si Luca 6:15;) 
 -   de 2 ori in actiune     (  Ioan 11: 16  si Ioan 14 : 5  ) 
 -   odata  nu era prezent   (  Ioan 20: 24 ) 

- in convorbirea cu Domnul Isus (  Ioan 20:26-29 ) 
- intalnire la Marea Tiberiadei   ( Ioan  21: 12 ) 
- In “odaia de sus” la revarsarea Duhului Sfant  ( Fapte 1:13 ) 

 Dupa ce citim aceste lucruri, nu trebuie sa ne grabim sa-l acuzam pe 
Toma si sa-l poreclim : “Toma necredinciosul”.  
 De ce e el mai necredincios ca ceilalti? 
  Sa  comparam  atitudinea celorlalti ucenici fata de vestea adusa 
de ingeri in ziua invierii :     
 “Pentru ce căutaŃi între cei morŃi pe Cel ce este viu? (  Luca  24: 5 ) 

- .. nu ştiau ce să creadă, iată că li s-au arătat doi bărbaŃi ( Luca 24: 4 ) 
- “Cuvintele acestea li se păreau apostolilor basme, şi nu le credeau.”        

                                                                                        ( Luca  24 : 11 ) 
- Noi trăgeam nădejde că El este Acela, care va izbăvi pe Israel; dar cu 

toate acestea, iată că astăzi este a treia zi de când s-au întâmplat 
aceste lucruri. Ba încă nişte femei de ale noastre ne-au pus în uimire: 



ele s-au dus dis-de-dimineaŃă la mormânt, nu I-au găsit trupul, şi au 
venit şi au spus că ar fi văzut şi o vedenie de îngeri, care ziceau că El 
este viu.  Unii din cei ce erau cu noi, s-au dus la mormânt, şi au găsit 
aşa cum spuseseră femeile, dar pe El nu L-au văzut.”(Luca 24: 21-24) 

- Plini de frică şi de spaimă, ei credeau că văd un duh.  ( Luca 24: 37) 
- Fiindcă ei, de bucurie, încă nu credeau, şi se mirau, El le-a zis: „AveŃi 

aici ceva de mâncare?”     ( Luca  24  : 41 ) 
- Iar cei unsprezece ucenici au mers în Galileea, la muntele unde le 

poruncise lor Iisus.Si vazându-L, I s-au închinat, ei care se indoisera. 
( Matei 28:16-17) 

- La urma, pe când cei unsprezece sedeau la masa, li S-a aratat si I-a 
mustrat pentru necredinta si împietrirea inimii lor, caci n-au crezut 
pe cei ce-L vazusera înviat.   ( Marcu 16:14) 

  Intelept este  sa fim sinceri cu noi insine si sa ne amintim de cate ori 
nu ne-am indoit si noi.  
 Toma s-a indoit pentru un moment, dar a cautat adevarul pana a 
gasit raspunsul.  
 Toma este mereu victima unei proaste reputatii. Reputatia lui nu este 
atât de dezastruoasã ca a lui Iuda, cel care l-a trãdat pe Isus si s-ar putea 
nici sã nu o egaleze pe cea a lui Petru, cel care s-a lepãdat de Domnul în 
noaptea de dinaintea rãstignirii.  
 Toma îsi datoreazã aceastã reputatie de necredincios unui incident 
care a urmat învierii lui Isus. Acesta din urmã se arãtase ucenicilor 
ascunsi, însã Toma nu se afla cu ei. Când acestia i-au dat vestea învierii 
Mântuitorului, el a reactionat afirmând: .Dacã nu voi vedea în mâinile Lui 
semnul cuielor si dacã nu voi pune degetul meu în semnul cuielor si dacã 
nu voi pune mâna mea în coasta Lui, nu voi crede. (Ioan 20:25). 
 Când Isus i s-a arãtat mai târziu si lui Toma, i-a zis: .Adu-ti degetul 
încoace si uitã-te la mâinile Mele; si adu-ti mâna si pune-o în coasta Mea; 
si nu fi necredincios, ci credincios. (Ioan 20:27).  
 Multi oameni îl condamna pe Toma fiindcã s-a îndoit si fãcând acest 
lucru uitã cã nici unul dintre ceilalti ucenici nu au crezut pânã nu au 
vãzut la rândul lor dovada de netãgãduit a învierii. Toti ceilalti în afarã de 
Toma vãzuserã deja mâinile si coasta lui Isus.  ( Ioan 20: 25) 
 Un alt lucru semnificativ este si faptul cã Isus nu îi spune lui Toma . 
Nu trebuie sã te îndoiesti niciodatã., ci, în loc sã rosteascã aceastã 
propozitie, îi aratã si acestui ucenic dovezile palpabile ale fostelor rãni, 
dupã care îi spune, .nu fi necredincios.. Iar în cele din urmã, când Toma 
vede cu ochii sãi ceea ce ceilalti vãzuserã deja, face una dintre cele mai 
spectaculoase mãrturisiri de credintã din istorie, numindu-l pe Isus, 
.Domnul meu si Dumnezeul meu!.. 



 Toma a avut indoieli, dar nu s-a lasat invins de ele, ci a cautat in 
continuare.  
 Multi dintre noi avem indoieli, dar trecem peste ele fara ca sa le 
examinam cu atentie si sa le aflam cauzele, iar aceasta ne poate slabi 
credinta. Dintr-un motiv oarecare, ne lãsãm dusi de impresia cã îndoiala 
nu poate fi în nici un caz asociatã credintei. .Adevãratii crestini nu se 
îndoiesc. spunem noi cu convingere. Dar acest lucru este o prejudecatã. 
 Îndoiala nu reprezintã opusul credintei; ea este, plastic spus, 
strãmosul credintei. Îndoiala nu anuleazã credinta, ci îi face loc. De fapt, la 
fel ca în cazul lui Toma, îndoiala poate fi impulsul vital care sã ne conducã 
spre adevãr. 
 “Cãci este mai mult crez in îndoialã, decât într-o credintã doar pe 
jumãtate. Credinta creste prin cãutarea adevãrului, iar cel ce cautã trebuie 
sã-si formuleze o multime de întrebãri care necesitã . multa cautare  si 
uneori si indoiala “.. Prejudecata de tip “Toma necredinciosul”, conform 
cãreia adevãratii crestini nu au îndoieli., nu are nici o bazã scripturalã. 
 Se pare ca firea umana are o oarecare inclinatie catre indoiala.  
 In Biblie  avem  mai multe cazuri ale unor  oameni sinceri fata de 
Dumnezeu dar care la un moment  dat au avut unele semne de intrebare. 
 Ghedeon este unul dintre  ei  Dumnezeu i-a dat  raspunsul solicitat  
Judecatori cap 6 . Dumnezeu  nu este impotriva dorintei noastre de a 
cauta adevarul prin mai multe mijloace . “ …puneŃi-Mă astfel la încercare, 
zice Domnul oştirilor, şi veŃi vedea dacă nu vă voi deschide zăgazurile 
cerurilor, şi dacă nu voi turna peste voi belşug de binecuvântare.  ( Maleahi 
3 :10) . Singura problema este  sa fim sinceri in cautarea noastre . 
…. Sau cereŃi şi nu căpătaŃi, pentru că cereŃi rău, cu gând să risipiŃi în 
plăcerile voastre.  Iacov 4:3 
  
  Care a fost rãspunsul lui Isus la exclamatia lui Toma, .Domnul meu 
si Dumnezeul meu?.  
 În mod asemãnãtor,  Mântuitorul doreste ca si noi sã ajungem în acel 
punct al mãrturisirii Lui ca Domn si Dumnezeu.  
 Care îti sunt îndoielile? Roagã-te ca El sã te cãlãuzeascã, prin 
indoielile tale, cãtre o nouã mãrturisire a credintei. 
 
 Lectia care trebuie retinutã din experienta lui Toma este aceea cã 
îndoiala este un lucru natural si cã trebuie sã fim sinceri privitor la 
propriile noastre îndoieli; pentru cã îndoiala sincera este  cea care face loc 
credintei ce se instaureazã în urma adevãrului pe care Isus ni-l descoperã 
în mod personal. 


